
 

NAAKTMODEL TEKENEN/SCHILDEREN 

 

Lesprogramma 

10 lessen, globaal per les van 2 uur achtereenvolgens toegespitst op: 

a. proporties van het gezicht/lichaam 

b. anatomie 

c. houding/dynamiek 

d. diepte/perspectief, spanning, beweging 

e. persoonlijke karakteristieken (gelijkenis) 

Materiaallijst 

1. ondergrond voor tekenen: 

a. schetspapier (150 gram) middelgroot (minimaal A3)  

b. tekenpapier (200-250 gram) middelgroot (minimaal A3)  

2. ondergrond voor schilderen: 

a. canvasboard en/of schilderdoek (minimaal30 x 40 cm) 

3. tekenmateriaal: 

a. houtskool, dik en dun 

b. gum (kneedgum) 

c. fixatief 

4. Schildermateriaal/Kleurmateriaal, naar eigen keuze: 

a. Waterverf 

b. Acrylverf 

c. Olieverf 

d. Pastelkrijt 

Voor de eerste 2 lessen zijn alleen 1 en 3 nodig 
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